
 

１ 主  催  （一社）千葉県水泳連盟 

 

２ 主  管    （一社）千葉県水泳連盟 

 

３ 後  援    （公財）千葉県体育協会 

 

４ 期  日    平成２８年１月２３日（土）・２４日（日） ２日間 

 

５ 会  場    習志野市茜浜２－３－３  千葉県国際総合水泳場 開場時間両日とも８時予定 

                 

６ 競技方法    個人種目競技 

                (ｱ) 競技は、個人種目別、男女別で行う。 

                (ｲ) ５０ｍ．１００ｍ．２００ｍ各種目とも予選・決勝を行う（ＯＰを除く）。 

          決勝競技は予選記録の１位から８位までの８名の選手で行う。また９位から 

15 位の７名の選手でＢ決勝を行う。但し、同一種目の参加人数が 21 名以下 

ではＡ決勝のみを実施する。また、決勝レースに棄権者がでた場合、Ａ決勝 

についてはＢ決勝から繰上参加させるが、Ｂ決勝における補欠者の補充は行 

わない。 

        (ｳ) リレー種目及び４００ｍ以上の種目は全てタイム決勝とする。 

        (ｴ) リレー種目 

          各年齢区分ごとに男女各１チームとする。但し、Ｆは無差別とする。 

 

７．出場制限 （第１日目の満年齢） 

区分    年  齢    学      年      参 加 資 格 

 Ｂ    １０歳以下   小 学 校 ５ 年 以 下            

  (公財)日本水泳連盟資格表 

  Ａ８以上の者 

 （800m・1500m自由形は申込み規定 

  による) 

 Ｃ   １１・１２歳   小５・６年、中学１年 

 Ｄ   １３・１４歳   中学校１・２・３年           

 Ｅ   １５～１８歳   中学３年、全高校生           

 Ｆ    １８歳以上   高 校 生 を 除 く           

 

８ 競技種目（８００ｍ・１５００ｍを除き男女共通） 

             自   由   形     ５０ １００ ２００ ４００ ８００(女) １５００(男) 

           背  泳  ぎ     ５０  １００  ２００ 

         平  泳  ぎ     ５０  １００  ２００ 

        バ タ フ ラ イ            ５０  １００  ２００ 

       個 人 メ ド レ ー              １００ ２００  ４００  

       リ  レ  ー            ２００  ４００   

       メドレーリレー          ２００  ４００  

  

 

 

第 ４ ５ 回 千 葉 県 短 水 路 選 手 権 水 泳 競 技 大 会 
兼 第３７回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会千葉県予選会 



 

９ 競技開始  １月２３日（土）競技開始 ９時３０分予定  開始式 第１日目予選競技終了後予定 

              １月２４日（日）競技開始 ９時３０分予定 

 

10 競技日程 

       

                                                 

 

 

No 性別 予選・決勝 No 性別 予選・決勝

1 男子 100m 自 由 形 予選 37 女子 100m 自 由 形 予選

2 女子 200m 自 由 形 予選 38 男子 200m 自 由 形 予選

3 男子  50m 平 泳 ぎ 予選 39 女子  50m 平 泳 ぎ 予選

4 女子 100m 平 泳 ぎ 予選 40 男子 100m 平 泳 ぎ 予選

5 女子 100m バタフライ 予選 41 男子 100m バタフライ 予選

6 男子 100m 背 泳 ぎ 予選 42 女子 100m 背 泳 ぎ 予選

7 女子 50m 背 泳 ぎ 予選 43 男子 50m 背 泳 ぎ 予選

8 男子 200m バタフライ 予選 44 女子 200m バタフライ 予選

9 女子 200m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ 予選 45 男子 200m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ 予選

10 男子 400m 自 由 形 予選 46 女子 400m 自 由 形 予選

11 女子 50m 自 由 形 予選 47 男子 50m 自 由 形 予選

12 男子 200m 平 泳 ぎ 予選 48 女子 200m 平 泳 ぎ 予選

13 男子 100m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ 予選 49 女子 100m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ 予選

14 女子 200m 背 泳 ぎ 予選 50 男子 200m 背 泳 ぎ 予選

15 男子 50m バタフライ 予選 51 女子 50m バタフライ 予選

開 始 式 52 女子 200m ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ タイム決勝

16 女子 200m ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ タイム決勝 53 男子 200m ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ タイム決勝

17 男子 200m ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ タイム決勝 54 男子 1500m 自 由 形 タイム決勝

18 女子 800m 自 由 形 タイム決勝 55 女子 400m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ タイム決勝

19 男子 400m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ タイム決勝 56 女子 100m 自 由 形 Ｂ・Ａ決勝

20 男子 100m 自 由 形 Ｂ・Ａ決勝 57 男子 200m 自 由 形 Ｂ・Ａ決勝

21 女子 200m 自 由 形 Ｂ・Ａ決勝 58 女子  50m 平 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝

22 男子  50m 平 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝 59 男子 100m 平 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝

23 女子 100m 平 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝 60 男子 100m バタフライ Ｂ・Ａ決勝

24 女子 100m バタフライ Ｂ・Ａ決勝 61 女子 100m 背 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝

25 男子 100m 背 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝 62 男子 50m 背 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝

26 女子 50m 背 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝 63 女子 200m バタフライ Ｂ・Ａ決勝

27 男子 200m バタフライ Ｂ・Ａ決勝 64 男子 200m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ Ｂ・Ａ決勝

28 女子 200m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ Ｂ・Ａ決勝 65 女子 400m 自 由 形 Ａ決勝

29 男子 400m 自 由 形 Ａ決勝 66 男子 50m 自 由 形 Ｂ・Ａ決勝

30 女子 50m 自 由 形 Ｂ・Ａ決勝 67 女子 200m 平 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝

31 男子 200m 平 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝 68 女子 100m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ Ｂ・Ａ決勝

32 男子 100m 個人ﾒ ﾄﾞ ﾚｰ Ｂ・Ａ決勝 69 男子 200m 背 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝

33 女子 200m 背 泳 ぎ Ｂ・Ａ決勝 70 女子 50m バタフライ Ｂ・Ａ決勝

34 男子 50m バタフライ Ｂ・Ａ決勝 71 女子 400m ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ タイム決勝

35 女子 400m ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ タイム決勝 72 男子 400m ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ タイム決勝

36 男子 400m ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ タイム決勝

第　１　日

種　目

第　２　日

種　目



11．申込規定 

  (ｱ) 参加資格 ①2015 年度（公財）日本水泳連盟の定める団体手続き及び競技者登録手続きを完 

        了している団体・個人。 

               ②県内居住者、もしくは、県内の学校、スイミングクラブ所属の者とする。 

 (ｲ) 出場制限 ①１人３種目まで（リレーは除く）とし、参加基準級を厳守すること。 

（公財）日本水泳連盟資格表Ａ８級以上の者。但し、女子８００ｍ自由形は 

１０分００秒、男子１５００ｍ自由形は１８分３０秒以内とする。 

               ②リレーはＡ８級×４の合計記録以内とする。 

  (ｳ) 申込方法  ①Ｗeb による大会申込みとし，参加料は大会当日の指定した時間に支払うこと。 

                  時間・場所については大会当日の監督者会議で連絡をする。 

        ②申込明細書に必要事項を記入の上参加料を支払うこと。 

                ・個 人 種目  １人１種目   １，０００円 

                  ・リレー種目    １種目      ２，０００円 

  (ｴ) Ｗeb 締切日 平成２８年１月１０日（金） ２３時５９分まで  

        

 

12．全国大会への出場資格． 

  (ｱ) (公財)日本水泳連盟競技者登録 2014 年度完了者であること。 

  (ｲ) 全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ春季大会への出場資格 

    ・ 標準記録を突破した者はその種目に限り出場できる。 

  (ｳ) 関東春季大会への出場資格 

    ・  競技委員会及びジュニア委員会で構成する選考会議で決定する。 

 

13．その他  ①男女ともＡ決勝１位～３位の入賞者に賞状とメダルを授与する。 

        但し、リレー競技は１位～３位の入賞者に賞状を授与する。 

              ②参加者に記録証と参加賞を与える。 

       ③本大会はレクリエーション保険に加入する。 

 

14．問合せ先 （一社）千葉県水泳連盟競技委員会                                            

        

              ジェル佐原内 成毛 尚夫 FAX ０４７８（５５）１７２３または０４７６（９７）５４５８ 

              競技会における問い合わせはＦＡＸでお願いします。    

 


