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11 競技順序   1．800ｍ／1500ｍ 自由形   11．200ｍ 平 泳 ぎ 

2． 200ｍ フリーリレー   12． 50ｍ 平 泳 ぎ 

3． 400ｍ フリーリレー   13．400ｍ 自 由 形 

4． 200ｍ 個人メドレー   14．400ｍ 個人メドレー 

5． 200ｍ 自 由 形   15．100ｍ 背 泳 ぎ 

6．  50ｍ 背 泳 ぎ   16．100ｍ バ タ フ ラ イ 

7． 200ｍ 背 泳 ぎ   17．100ｍ 自 由 形 

8．  50ｍ バ タ フ ラ イ   18．100ｍ 平 泳 ぎ 

9． 200ｍ バ タ フ ラ イ   19．200ｍ メドレーリレー 

10．  50m 自 由 形   20．400ｍ メドレーリレー 

12 注意事項  イ)怪我等に関しての医薬品は会場で用意するが、引率責任者は事故防止に十分注意 

すること。 

ロ)貴重品は各チームごとに管理、保管すること。 

ハ)館内は土足厳禁です。プールへの入場は裸足です。 

ただし、競技役員は指定されたユニフォームを着用し、下履きと区別した白の靴 

を使用すること。 

  ニ)忘れ物は次の大会で引率責任者が確認をすること。 

（問い合わせ FAX ０４－７０９３－５５４６）  

13 そ の 他   イ)競技は全自動計時装置を用いて行う。 

ロ)招集は 50m を 10レース前・100m を 5 レース前とする。 

ハ)スタート・ターン側に水深台を入れる。（水深 1.4m） 

ニ)メインプール両サイドにガードを配置する。 

ホ)スタート・ターンが出来、制限記録以内で泳げる選手の参加を厳守。 

ヘ)朝のアップ時に危険が予想されます。引率コーチは水着着用のこと。 

14 問い合せ 不明な点及び質問等につきましては、下記まで御連絡ください。 

 

 

 

 

 

ジュニア部会事務局（ＫＣＣスポーツクラブ）松尾まで 

TEL 04－7093－5530  FAX 04－7093－5546 

第 7 回 千葉県室内選抜水泳競技大会 
 
１ 主    催       （一社）千葉県水泳連盟 
２ 主    管       （一社）千葉県水泳連盟ジュニア部会  セントラルスポーツ株式会社 
３ 後    援       （公財）千葉県体育協会 
４ 会    場        千葉県国際総合水泳場（長水路） 
５ 日    時        平成２９年1月２９日（日） 
６ 競技種目及び標準タイム 

 
   種  目             男子            女子            種  目              男子            女子 
５０ｍ自由形    ２６．８    ２８．８    ５０ｍ平泳ぎ     ３３．２    ３６．４ 

１００ｍ自由形    ５９．５  １：０３．５   １００ｍ平泳ぎ   １：１２．９  １：１９．２ 
２００ｍ自由形  ２：０６．８  ２：１４．９   ２００ｍ平泳ぎ   ２：３６．１  ２：４６．８ 
４００ｍ自由形  ４：２５．１  ４：４０．８    ５０ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ     ２８．５    ３１．１ 
８００ｍ自由形          ９：２６．８   １００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ   １：０４．４  １：０９．４ 

１５００ｍ自由形 １６：５０．０           ２００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ   ２：１８．２  ２：２７．４ 
５０ｍ背泳ぎ    ３０．１    ３２．２     ２００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ  ２：２０．３  ２：３０．３ 

１００ｍ背泳ぎ  １：０５．３  １：１０．１   ４００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ  ５：０１．３  ５：１８．３ 
２００ｍ背泳ぎ  ２：１９．２  ２：２７．８ 

 
 ※9才～12才の50ｍ種目は各年令区分のA-9以上 100ｍ以上の種目は上記タイムが標準タイムとなります。 
 （8才以下は9才区分のA-9以上） 
 
７ 参加資格     上記のタイムを平成２８年４月１日以降の公認大会にて突破しているもの。 
                 2016 年度（公財）日本水泳連盟競技者登録に個人・団体ともに完了済みであること。 
 
８ 参 加 費     １種目 １，０００円（１名３種目以内） 

            ※千葉県 東京ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ強化指定選手は 3種目以上でも可。 
                  名刺広告 ５，０００円（各クラブ必ずお願いします。） 
 
９  競技方法    （公財）日本水泳連盟の競技規則により行う。 

                       競技種目別、男女別、無差別で行う。 
 

10 申込方法    ①１月７日までにWeb-ＳＷＭＳＹＳを利用しエントリー作業を行い、システム 
                  からプリントアウトされた帳票に申込金を添えて指定の日時にお申込み下さい。 

                ②申込日時 平成２９年１月８日（日） AM１０：００～１０：３０ 
             千葉県国際総合水泳場  郵送不可 
 

11 競技順序 
1） ２００m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ  
2） ２００m 自 由 形  
3）  ５０m 背 泳 ぎ 
4） ２００m 背 泳 ぎ 
5）  ５０m バタフライ 

 6） ２００m バタフライ 
 7） ８００m 自 由 形 
 8）１５００m 自 由 形 
 9）   ５０m 自 由 形 

10）   ５０m 平泳ぎ 
11） ２００m 平泳ぎ 
12） ４００m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 
13） ４００m 自 由 形 
14） １００m 背 泳 ぎ 
15） １００m バタフライ 
16） １００m 自 由 形 
17） １００m 平 泳 ぎ 
 

 
12 そ の 他    ①アップ割は行わないので各チーム譲りあってお願いします。 

②怪我等に関しては応急処置以外はすべて当事者の責任において処置してください。 
③貴重品は各チームごとに管理して下さい。 
④プールサイドは土足厳禁ですので、選手に厳しく指導して下さい。 
⑤写真及びビデオの撮影は主催者側の許可を取ること。 
⑥忘れ物は１週間保管しますが、その後処分させていただきます。 
⑦各クラブ定められた競技役員の派遣をお願いします。 

 
13 問い合わせ  不明な点及び質問等につきましては、下記までご連絡下さい。 

                      セントラルスポーツクラブ谷津   ０４７－４５２－６１４９   照内 
                      セントラルスポーツ研究所       ０４７－３５８－３１２１   花岡 


