
説明会会場

大会本部
【受　付】

内
房
な
ぎ
さ
ラ
イ
ンはブイです①５km

      →３周

②２km
      →１周

③３km
      →３周

④１km( ペア含む )
  　　→1 周

※リレーの引き継ぎについては
　 当日説明を行います
※スイムランスイム ・ スイムランボード
　 OWS 検定会のコース説明は
　 当日の朝に行います

スタート

ゴール

館山湾


