一般社団法人千葉県水泳連盟ジュニア部会
２０２３年度水泳指導者セミナー

2023年度より、千葉県水泳連盟ジュニア部会による指導者セミナーを開催致します。
千葉県の競技力向上ならびに、皆様のコーチングのお役立てに繋がる場になればと思います。

記
（1） 日　　時：2023年６月４日（日）
（2） 会　　場：千葉県国際総合水泳場（習志野市茜浜2-3-3）
（3） 主　　催：一般社団法人千葉県水泳連盟ジュニア部会
（4） 参 加 費：2,000円（当日、受付時にお支払いをお願い致します）
（5） 締　　切：2023年５月20日（土）
（6） 時　　間：16時30分～18時30分
（7） 定　　員：50名
（8） 講　　師：小野村　登（ＪＳＳ大原）
　　　 　公財）日本スポーツ協会公認コーチ４
（9） テ ― マ：① ジュニア期に身につけておきたいテクニック
　　　　 ② ジュニア期のトレーニング計画の立て方
　 　　　 ③ 年齢区分別の流れ
　　　　　④ 質疑応答
（10）申込手順：２枚目の必要事項を入力し、下記連絡先までメールして下さい
（11）セミナー事務局：柏洋スイマーズ柏スクール（担当：小林）　
Mail：koba@hakuyo-s.net


2023年度水泳指導者セミナー　参加申込必要事項

1 申込者氏名（ふりがな）

2 年齢

3 電話番号

4 メールアドレス

5 クラブ名

6 質問事項

送信先　　千葉県水泳連盟ジュニア部会　指導者セミナー事務局
Mail：koba@hakuyo-s.net
