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「貴田杯」 5km 一般の部で優勝した男女 1 名にレプリカを贈呈 

(特別賞) 全参加者から 2名に記念品贈呈 

 

※7 月 22 日、23日は館山市の「たてやま海まちフェスタ」が開催されています。 

交通等の混雑が予想されますのでご注意ください。 

 

７月２２日（土）７月２２日（土）７月２２日（土）７月２２日（土）    

～クリニック（Ｙ海‘School）～ 

１３：００ 受付開始（健康チェックシート持参） 

１３：３０ 開始 

１５：００ 終了予定 

 

～試泳～ 

１４：３０ 受付開始（健康チェックシート持参） 

１５：００ 開始 

１６：００ 終了予定 

 

１ クリニック・試泳受付 

健康チェックシート提出 

 

２ 試泳 

入水時にチェックを受け、当日指示する定められた範囲（周回）で試泳 

試泳後は退水時のチェックを受ける 

 

 

７月２３日（日）７月２３日（日）７月２３日（日）７月２３日（日）    

     

     ５㎞スタート前（9:15 頃）に開始セレモニーを実施する 

      

種目 受付 招集 競技 

最終周回入り 

制限時間 

5km日本選手権トライアル 

8:00～8:45 9:00 9:30～11:00 スタート後75分 

5km一般 

3km 9:45～10:30 10:45 11:15～12:30 スタート後50分 

1km 11:15～12:00 12:15 12:45～13:15  

4×800mリレー 12:15～13:00 13:15 13:45～ 

 



 

 

１ 受付 

ドクターチェック（健康チェックシート提出） → 手足爪確認 → 誓約書提出 

→ トランスポンダー・キャップ等配布 → ナンバリング確認 

※ナンバリングは、受付前に所定の場所（左右上腕）に各自で書いておくこと 

 書き方は最終頁の資料を参考にすること 

 

２ 大会中のアップ 

コースと桟橋の間で行うこと 

陸より海に向かい右側（突堤側）は緊急搬送路確保のためアップ禁止とする 

 

３ 招集 

水着確認（5km 日本選手権トライアル出場選手のみ） 

キャップ・トランスポンダー・ナンバリング確認 

スタート・コース・フィニッシュ説明 

フィニッシュ後、トランスポンダー回収 

 

４ 表彰 

   個人種目は各種目男女別総合３位までを表彰し、記念品を贈呈する 

   表彰式は準備が整い次第行う 

 

   連続出場表彰は 10:30 および 12:00 に行う 

   連続出場表彰対象者はどちらかの時間に表彰を受けること 

    

記録 

レース終了後、順位を記載した記録証を配布する 

リザルトは(一社)千葉県水泳連盟のホームページに掲載する 

 

５ シャワー 

会場および三軒町監視所が使用可 

 

６ 荒天時の対応 

開催可否や競技方法の変更については、当日朝７時を目途に(一社)千葉県水泳連盟の

ホームページにて案内する 

競技中であっても気象状況等により競技の中断や距離の変更または中止とする場合が

ある 

 

７ その他 

長い爪での参加、腕時計もしくは腕時計型計測機器を装着しての参加は禁止とする 

5km 日本選手権トライアルに出場する選手は World Aquatics（旧 FINA）承認の水着を

着用して出場すること 

 

 



 

～ナンバリング参考資料～～ナンバリング参考資料～～ナンバリング参考資料～～ナンバリング参考資料～    

 

数字の書き方 １ ２ ３ ４ ５ 
６ ７ ８ ９ ０ 
※左右上腕に、 

縦５cm、横３cm程度の大きさで 

数字を縦に並べて書くこと 

 

 

大きさの見本 


