
選手発掘・育成を目指し千葉県国際水泳場の協力をいただき
特別強化練習会を実施致します。

1 期日 2023年12月23日（土）～30日（土）・2024年1月2日（火）～4日（木）
2 時間 ①　9：00～11：00

②11：00～13：00
③13：00～15：00
④15：00～17：00
⑤17：00～19：00
※12月23日は①～⑤で利用可能。
※12月24日～29日は③のみ利用可能。
※12月30日は①②で利用可能。
※1月2日は③④で利用可能。
※1月３日・4日は①～④で利用可能。

3 参加基準 ・資格級がA8以上の選手でコーチが必ず帯同できるチーム。
・スポーツ障害保険等に加入している選手

4 参加費 12月28日（水）～30日（金）1月2日（火）～4日（木）の
期間は1名1回につき500円。
※12月24日（土）～27日（火）の期間は無料

5 その他 国体候補合宿にコーチが帯同しているチームを優先に割りふります
同じ時間帯にチームが集中した場合は国体強化チーム、候補選手の数
資格級が高い選手数が多いチームを優先にレーン等を割りふります。
時間帯の変更をお願いする場合があります。

6 申込期日 11月16日（木）　chisuiren̲sai@yahoo.co.jp　        照内宛

不明な点は照内まで　090-8686-2654

チーム名 担当コーチ

連絡先

例 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29
時間帯 ②⑤
人数 12

内A9以上人数 3
例 12/30 1/2 1/3 1/4

時間帯 ②⑤
人数 12

内A9以上人数 3

2023年度 冬季国体サポ－ト練習会


