
2024 年度 第 1 回千葉県ジュニア公認水泳競技大会  
兼 第 29 回セントラルスポーツ招待水泳競技大会  

実施要項 
 
１．主    催       （一社）千葉県水泳連盟 
２．主    管       （一社）千葉県水泳連盟ジュニア部会・セントラルスポーツ株式会社 
３．後  援       （公財）千葉県スポーツ協会 
４．会    場       千葉県国際総合水泳場 
５．日    時       令和６年５月１２日（日） 競技開始 9：30（予定） 
 
６．競技種目及び標準タイム 

   種  目                男子            女子            種  目              男子            女子 

５０ｍ自由形     ２６－５    ２８－４    ５０ｍ平泳ぎ     ３２－５    ３５－３ 

（３年生以下）       ３４－８    ３４－８    （３年生以下）    ４７－９    ４７－９ 

（４年生）      ３３－５    ３３－８    （４年生）        ４３－６    ４３－６ 

（５年生）      ３２－２    ３２－８    （５年生）      ４１－１    ４１－１ 

（６年生）      ３０－７    ３１－２    （６年生）      ３８－２    ３８－９ 

１００ｍ自由形    ５６－８  １－０１－１   １００ｍ平泳ぎ   １－１０－０  １－１５－６ 

２００ｍ自由形  ２－０４－７  ２－１１－３   ２００ｍ平泳ぎ   ２－３０－４  ２－４０－６ 

４００ｍ自由形  ４－２３－０  ４－３５－４    ５０ｍバタフライ   ２７－８    ３０－１ 

８００ｍ自由形          ９－２６－０    （３年生以下）    ３９－６    ３９－６ 

１５００ｍ自由形 １６－５０－０            （４年生）      ３６－９    ３６－９ 

５０ｍ背泳ぎ     ２９－６    ３１－３    （５年生）      ３４－９    ３４－９ 

（３年生以下）    ４０－９    ４０－９     （６年生）      ３２－７    ３３－２ 

（４年生）      ３８－９    ３９－０   １００ｍバタフライ １－０２－１  １－０６－０ 

（５年生）      ３６－６    ３６－９   ２００ｍバタフライ ２－１７－１  ２－２４－８ 

（６年生）      ３４－４    ３４－７   ２００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ  ２－１８－６  ２－２６－９ 

１００ｍ背泳ぎ  １－０３－５  １－０７－１   ４００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ  ４－５２－９  ５－０９－４ 

２００ｍ背泳ぎ  ２－１７－２  ２－２４－４ 

 

７．参加資格       上記のタイムを令和５年４月１日以降の公認大会にて突破しているもの。 
 
８．参 加 費       １種目 １，０００円（１名３種目以内） 

① 2023 年度に行われた日本代表選手(世界選手権・ユニバー・アジア大会・

アジアエージ・世界ジュニア)は、招待とし参加費を無料とします。 
②国際大会代表選手選考会・2024 年度日本選手権、2023 年度日本短水路

又は Japan ｵｰﾌﾟﾝ決勝進出者及び、2023 年度ジュニアオリンピックカ

ップ（夏・春）の上位３位までの入賞者は、その種目に限り招待とし参

加費を無料とします。 
※①・②ともに「申込明細書②」にご記入の上、ご提出下さい。 

 
９．競技方法      （公財）日本水泳連盟の競技規則により行う。 

①予選は、男女別・無差別で行う。また、予選参加人数が決勝上位８名に満たない 
場合でも予選競技を行う。 

②決勝は、予選の結果上位８名が出場できる。予選で同記録により定員を超えた場 
合は、スイムオフにて決勝進出者を決定する。(補欠順位の決定は抽選にて行う。)
また、棄権者が出た場合は、次点上位より順次出場権を与える。 

③50ｍ種目に限り小学Ｂ(３・４年)・小学Ａ(５・６年)・中学決勝を行う。決勝進出 
者を除く各学年区分上位 8 名が出場できる。なお、棄権者または決勝への繰り上
げ出場者が出た時は、次点上位より順次出場権を与える。 

④決勝を棄権することはできない。やむなく棄権する場合は、その予選競技終了後 
１時間以内に棄権料 1,000 円を添えて届け出ること。 
＊４００ｍ以上の種目はタイムレース決勝とする。 

 



 
 
１０．表    彰       各種目上位３名   最優秀選手１名  優秀選手男女１名を表彰する。 

             
１１．申 込     （１）参加費 個人種目１種目につき 1,000 円 （申込後の返金はいたしません。）  

   プログラム販売は、事前販売いたします。1 冊 1,000 円になります。 
   ※当日販売も行いますが数に限りがありますので予めご了承ください。 
   ※ホームページへのプログラム掲載は致しません。 
（２）申込日 ｗｅｂ締め切りは、4 月 11 日（木）23 時 59 分までとする。 
（３）参加クラブは、競技役員１名以上の派遣をお願いします。 

 ※参加人数が 30 名以上のクラブは、２名の競技役員をお願いします。 
（４）別紙「申込明細書①」、「申込明細書②」を 4 月 14 日（日）までにメールにて 

提出願います。 
提出先：cs-kenkyujo@central.co.jp（セントラルスイムクラブ南行徳・中島宛） 

（５）参加費の振込は、4 月 16 日（火）から 19 日（金）の正午まで（厳守） に 
下記の口座に振り込むこと。  

   
 
千葉興業銀行 館山支店(610) 普通口座１１１０５７０   
(一社)千葉県水泳連盟 ジュニア部会 代表理事 加藤 宗人  
 

※振込の際には、必ず最初に団体登録番号の下３桁を記入してください。  
(例) 12789ＡＢＣクラブの場合 ７８９ＡＢＣクラブ  

※振込手数料は、各所属でご負担を御願いします。  
※領収書は、大会当日に発行します。 

   
 
１２．競技順序 
 

1）１００m 自 由 形     予選 
3）  ５０m バタフライ   予選 
5）２００m 背 泳 ぎ     予選 
7）１００m 平 泳 ぎ     予選 
9）４００m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ タイム決勝 

11）  ５０m 背 泳 ぎ     予選 
13）１００m バタフライ   予選 
15）４００m 自 由 形  タイム決勝 
17）  ５０m 自 由 形     予選 
19）２００m 平 泳 ぎ     予選 
21）２００m バタフライ   予選 
23）２００m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ    予選 
25）１００m 背 泳 ぎ     予選 
27）  ５０m 平 泳 ぎ     予選 
29）２００m 自 由 形     予選 
31）女子  ８００m 自由形 タイム決勝 
32）男子１５００m 自由形 タイム決勝 
33）１００m 自 由 形     決勝 
35）  ５０m バタフライ小学Ｂ決勝 
37）  ５０m バタフライ小学Ａ決勝 
39）  ５０m バタフライ中学 決勝 

41）  ５０m バタフライ無差別決勝 
43）２００m 背 泳 ぎ     決勝 
45）１００m 平 泳 ぎ     決勝 
47）  ５０m 背 泳 ぎ  小学Ｂ決勝 
49）  ５０m 背 泳 ぎ  小学Ａ決勝 
51）  ５０m 背 泳 ぎ  中学 決勝 
53）  ５０m 背 泳 ぎ  無差別決勝 
55）１００m バタフライ   決勝 
57）  ５０m 自 由 形  小学Ｂ決勝 
59）  ５０m 自 由 形  小学Ａ決勝 
61）  ５０m 自 由 形  中学 決勝 
63）  ５０m 自 由 形  無差別決勝 
65）２００m 平 泳 ぎ     決勝 
67）２００m バタフライ   決勝 
69）２００m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ    決勝 
71）１００m 背 泳 ぎ     決勝 
73）  ５０m 平 泳 ぎ  小学Ｂ決勝 
75）  ５０m 平 泳 ぎ  小学Ａ決勝 
77）  ５０m 平 泳 ぎ  中学 決勝 
79）  ５０m 平 泳 ぎ  無差別決勝 
81）２００m 自 由 形     決勝 

   
※奇数競技Ｎｏは女子、偶数Ｎｏは男子の順で行う。 
※No33 以降の競技は A 面のみで行う。（予定） 

 
 
 
 



 
 
１３．そ の 他   ① アップ割は行わないので各チーム譲りあってお願いします。 

② 怪我等に関して、応急処置以外はすべて当事者の責任において処置してください。 
② 貴重品はチームごとに管理して下さい。 
③ プールサイドは土足厳禁です。競技役員以外は素足でお願いします。 
④ 大会終了後は使用した座席、周辺を消毒・清掃してから退場して下さい。 
⑤ 後日、セントラルスポーツのホームページにて大会結果を掲載させて頂きますの 

で、ご了承下さい。また、選手・保護者にもお伝え下さい。 
          

【セントラルスポーツグループのクラブ】 
                     競技役員の派遣は、社員でお願いします。致し方なく、アシスタントを派遣の場合、 

人件費は、各所属で負担して頂きますので宜しくお願い致します。 
 
１４．問い合わせ   不明な点及び質問等につきましては、下記までご連絡下さい。 

セントラルスイムクラブ南行徳     ０４７－３５８－３１２１   中島 
セントラルフィットネスクラブ谷津   ０４７－４５２－６１４９   照内 



 

申込明細書① 
 
 
 

競技会名  2024 年度 第 29 回セントラルスポーツ招待水泳競技大会 
                 兼 第 1 回千葉県ジュニア公認水泳競技大会              
 

 

１）個人種目  男子    種目（参加人数   名）×1,000 円＝       円 

 

        女子    種目（参加人数   名）×1,000 円＝       円 

                                                   

                          合計ａ）       円 

 

２）プログラム 事前販売     冊×  1,000 円  ＝ｂ）        円 

                         

                 ａ）+ｂ）小計            円 

           

3）招待種目数       種目  ×  1,000 円  ＝  ｃ）             円 

    ※申込明細書②へ対象選手・種目等を記入 

                                      ａ）+ ｂ）－ｃ)合計               円 

 

   

 

 クラブ名                  

 

   

 所在地 〒                             TEL                      

 

    

申込責任者                   印   派遣競技役員①                                

 

                         ②                      

                                                    ※参加者が30名以上、又は、セントラルスポーツ 

グループのクラブは２名選出 

 

 
 

提出先：cs-kenkyujo@central.co.jp・セントラルスイムクラブ南行徳・中島宛 

＊4月 14 日（日）まで 

 



申込明細書② 
 

競技会名  2024 年度 第 29 回セントラルスポーツ招待水泳競技大会 
                 兼 第 1 回千葉県ジュニア公認水泳競技大会              

 
【招待種目一覧】 
 

クラブ名           招待金額       円  
 
NO 氏 名 年齢 大会名 種目・距離 順位 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

提出先：cs-kenkyujo@central.co.jp・セントラルスイムクラブ南行徳・中島宛 

＊4月 14 日（日）まで 


